
APPEL À PARTICIPATION
Les femmes et la sexualité hétéro : entre le « soi » et le 

« nous », écrire nos expériences dans le sillage de #MeToo

S’appuyant sur la dimension collective du mouvement #MeToo ainsi que 
sur le lien qu’il entretient avec les écritures des expériences sexuelles, 
cette recherche vise à explorer les effets qu’a eus le mouvement #MeToo 
sur les vécus sexuels des femmes pratiquant la sexualité avec des 
hommes via, d’une part, le partage d’expériences et la réflexion collective 
et, d’autre part, une démarche d’écriture individuelle. *

Crédit photo : « Demain le bon sexe. Les femmes, le désir et le consentement », de Katherine Angel, Le Détour, 
2022. 

Personnes recherchées :
ü Femmes pratiquant la sexualité avec des hommes
ü Âgées de 27 à 42 ans (qui avaient entre 20 et 35 ans au moment de 

#MeToo)
ü Ayant commencé à avoir des relations sexuelles avec des hommes au 

plus tard en 2014 (soit 3 ans avant #MeToo)
ü Qui habitent dans la grande région de Montréal
ü Qui ont envie d'échanger avec d’autres femmes sur leur vécu de la 

sexualité
ü Qui ont envie de s'engager dans une démarche d'écriture

* Aucune compétence littéraire ou expérience d’écriture préalable ne 
sont requises; vous devez seulement être prêtes à vous investir dans une 
démarche d’écriture. 

Pour participer, remplissez le formulaire suivant d’ici le mercredi 1er mai : 
https://forms.gle/cKYjkr6cmQS6WPYm6

Recherche menée par Geneviève Proulx-Masson, candidate au doctorat en 
sociologie et à la concentration de 3e cycle en études féministes (UQAM). 

Voir la suite du document pour tous les détails!

https://forms.gle/cKYjkr6cmQS6WPYm6


 
 

APPEL À PARTICIPATION 
 

 
Invita2on à par2ciper au projet de recherche doctorale : 

 
Les femmes et la sexualité hétéro : entre le « soi » et le « nous », écrire nos 

expériences dans le sillage de #MeToo : 
 
 
Présenta2on de la recherche :  
Ce$e recherche porte sur la sexualité hétéro et sa mise en récit, depuis la perspec6ve des 
femmes, et ce dans le sillage du mouvement #MeToo. S’appuyant sur la dimension 
collec6ve du mouvement #MeToo ainsi que sur le lien qu’il entre6ent avec les écritures 
des expériences sexuelles, la présente recherche vise à explorer les effets qu’a eus le 
mouvement #MeToo sur les vécus sexuels des femmes via, d’une part, le partage 
d’expériences et la réflexion collec6ve et, d’autre part, une démarche d’écriture 
individuelle.  
 
Objec2fs de la recherche :  

1. Mieux comprendre comment le mouvement #MeToo s’inscrit dans les vécus des 
femmes pra6quant la sexualité avec des hommes. 

2. Observer comment, dans le sillage de #MeToo, les femmes me$ent en récit leur 
sexualité. 

3. Observer ce que font les écritures des sexualités, tant pour les autrices que les 
lectrices. 

 
Ce$e recherche s’inscrit dans le cadre de la thèse de Geneviève Proulx-Masson (candidate 
au doctorat en sociologie et à la concentra6on de 3e cycle en études féministes, UQAM). 
 
La par6cipa6on est gratuite et confiden6elle. Le Comité d’éthique de la recherche pour 
les projets étudiants impliquant des êtres humains (CERPÉ) a approuvé ce$e recherche. 
 
Critères de par2cipa2on :  

• Femmes pra6quant la sexualité avec des hommes 
• Âgées de 27 à 42 ans (qui avaient entre 20 et 35 ans au moment de #MeToo) 
• Ayant commencé à avoir des rela6ons sexuelles avec des hommes au plus tard en 

2014 (soit 3 ans avant #MeToo) 
• Qui habitent dans la grande région de Montréal 
• Qui ont envie d'échanger avec d’autres femmes sur leur vécu de la sexualité 
• Qui ont envie de s'engager dans une démarche d'écriture 

 



 
 
Nature et durée de la par2cipa2on :  

1. Deux groupes de discussion d’environ 3h chacun (le samedi 11 mai de 13h30 à 
16h30 et un autre moment, environ 3 mois plus tard, qui sera décidé 
collec6vement).  

2. Une démarche d’écriture individuelle par6ellement guidée s’échelonnant sur une 
période d’environ 2-3 mois. Le temps consacré à l’écriture peut varier en fonc6on 
de l’envie et de la disponibilité des par6cipantes. Les textes produits par les 
par6cipantes dans le cadre de la recherche seront intégrés à la thèse (une entente 
sera signée pour garan6r aux par6cipantes le main6en de la propriété 
intellectuelle de leurs textes).  

3. Un entre6en individuel d’environ 30 minutes. 
 
À noter :  

Þ Un groupe de 8 par-cipantes sera cons-tué pour prendre part à la recherche. 
Þ Aucune compétence li9éraire ni expérience d’écriture préalable ne sont requises; 

les par-cipantes doivent seulement être prêtes à s’inves-r dans une démarche 
d’écriture.  

Þ Ce9e recherche n’a pas de visées psychothérapeu-ques et la chercheuse ne peut 
offrir de sou-en psychologique. 

 
Pour par2ciper, veuillez remplir le formulaire en ligne d’ici le mercredi 1er mai : 
hOps://forms.gle/Nug4KogRDAyXjwBVA  
 
Ques2ons : 
Pour obtenir de plus amples renseignements ou pour toute ques6on concernant la 
recherche ou votre éventuelle par6cipa6on, communiquez avec Geneviève Proulx-
Masson (proulx-masson.genevieve@courrier.uqam.ca). 
 
Équipe de recherche : 

• Geneviève Proulx-Masson, candidate au doctorat en sociologie et à la 
concentra6on de 3e cycle en études féministes, UQAM (chercheuse principale) 

• Magali Uhl, professeure au département de sociologie, UQAM (direc6on) 
• Denise Medico, professeure au département de sexologie, UQAM (codirec6on) 

 
Remerciements : 
Votre collabora6on est essen6elle à la réalisa6on de ce$e recherche et l’équipe 6ent à 
vous en remercier. 
 
 
Geneviève Proulx-Masson 
Chercheuse principale 

https://forms.gle/Nug4KogRDAyXjwBVA
mailto:proulx-masson.genevieve@courrier.uqam.ca

